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Rhodiola Plus = fur 110% im Leben

Fur Gehirn-Power, mehr Konzentration & Energie
fur Sportler & aktive Menschen

v'Enthalt neben Rhodiola rosea (Rosenwurz) zusatzlich
Koffein aus Grlntee, Vitamin C der Acerolakirsche, Spinat

v'Verbessert Gehirn- Leistung/ mentale Starke (verstarkt
u.a. Bildung der Glickshormone Serotonin & Dopamin):

Mehr Konzentration

Bessere Lernfahigkeiten & kognitive Fahigkeiten

Gegen Midigkeit

Bessere Stress- Belastbarkeit/ mehr mentale Ausgeglichenheit
Gegen depressive Verstimmungen & Angste

v'Verbessert korperliche Ausdauer (optimiert Energie-
Stoffwechsel u.a. durch Vitamin C)

v Erhdht Stress- Resistenz (Adaptogen) gegen:
(Stress ist Ursache vieler gesundheitlicher Probleme)

Psychische Faktoren (Mentaler Stress, Angst, Depressionen,
Antriebslosigkeit)

Umweltfaktoren (Hitze, Kalte, Larm, Schadstoffe)
Kdrperliche Belastungen (Sport, Arbeit)



Rhodiola rosea (Rosenwurz)

Wachst in sehr rauhem Klima, (muls sehr stress-resistent sein) in:

arktischen Regionen Sibiriens
Fjordregionen
Gebirgsregionen Eurasiens ab ca. 2.300m

Unser Rhodiola rosea ernten Farmern in der Wildnis der
sibirischen Arktis mit nachhaltigen Methoden




Neuvorstellung: XS™ Rhodiola Plus

> XS Rhodiola Plus

Vitamin C

RHODIOLA

» Rhodiola (Rosenwurz)

> Vitamin C

> Grintee-Extrakt

Ein einfaches Nahrungserganzungsmittel, das lhnen viele
Vorteile bietet!



Bleiben Sie in Schwung!

Erwachsene nehmen 1-2 Tabletten pro Tag ein. Uberschreiten
Sie nicht die Gesamtmenge von 2 Tabletten pro Tag.

Zur Unterstitzung lhrer alltaglichen Abenteuer ist die Einnahme
jeder Zeit moglich. Personen, die empfindlich auf Koffein
reagieren, sollten das Produkt jedoch morgens oder nachmittags
einnehmen.

Wenn Sie XS™ Rhodiola Plus als Erganzung zu lhrem Training
oder einer sportlichen Aktivitat verwenden, sollten Sie es 15-60
Minuten vorher einnehmen, um durch das natirlich gewonnene
Koffein einen Energiekick zu erhalten.
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Welches Abenteuer das Lebe ur Sie auch bereithalt — mit dem
neuen X§™Rhodiola Plus sif e bestens gewappnet:

> Dasik lorienarme Nahrung ergal .- ngsmittel Rhodiola Plus
wur fUr aktive Abenteurer fil -. der antwickelt.
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Training vor dem Frihstick XS™ Rhodiola Plus

XSTM
Rhodiola Plus

0-60 Minuten
15-60 Minuten nach dem Training
vor dem Training

TRAINING
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Mittagstraining Rhodiola Plus

XSTM
Rhodiola Plus

XS™ Elektrolyt Drink

15-60 Minuten
vor dem Training TRAINING

Wahrend des Trainings
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Training am frihen Abend Rhodiola

Plus
XS™ Rhodiola
Plus
0-60 Minuten
60-120 Minuten 15-60 Minuten nach dem Training
vor dem Training vor dem Training

TRAINING
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RECHARGE






